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Лето - такое время года, когда жизнь в детском саду совершенно 

меняется.  Воспитательно – образовательный процесс состоит из 

образовательной деятельности, осуществляемой в процессе  организации 

различных видов детской деятельности игровой, трудовой, музыкальной, 

чтения, образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и 

взаимодействием с семьями воспитанников. Основную часть времени 

дети проводят на улице. Игры, просмотры презентаций, чтение 

программных произведений, наблюдения, театрализованная, проектная, 

музыкальная, продуктивная (рисование, лепка, аппликация) 

деятельность, физкультурные занятия  остаются в режиме дня и летом. 

Федеральный государственный образовательный  стандарт 

дошкольного образования представляет собой совокупность 

обязательных требований к дошкольному образованию. В летний 

оздоровительный период мы продолжаем работать по следующим 

направлениям развития и образования детей: физическое развитие, 

социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие. Можно больше 

времени отвести на развитие общения и взаимодействия ребенка со 



взрослыми и сверстниками, на формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе; на развитие воображения и 

творческой активности, на формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира; уделить больше 

времени обогащению активного словаря, развитию связной речи, 

знакомство с книжной культурой, детской литературой; реализацию 

самостоятельной деятельности детей – изобразительной, музыкальной.  

Особое место отводится физическому развитию детей. Согласно 

санитарным правилам  в теплое время года при благоприятных 

метеорологических условиях непосредственно образовательную 

деятельность по физическому развитию рекомендуется организовывать 

на открытом воздухе. Для достижения достаточного объема 

двигательной активности детей необходимо использовать все 

организованные формы занятий физическими упражнениями с широким 

включением подвижных игр, спортивных упражнений. 

        Подготовка к летней оздоровительной компании  в ДОУ 

начинается еще в мае: педагоги и родители разбивают цветники на 

участках, приводят в порядок территорию детского сада. 

Летнюю работу с детьми в детском саду принято называть 

оздоровительной. 

Организованные на прогулке подвижные игры расширяют 

двигательный опыт детей, совершенствуют имеющиеся у них навыки; 

ловкость, быстроту, выносливость, самостоятельную активность. Лето 

еще и самое благоприятное время для общения дошкольников с 

природой. Наблюдая с детьми за природными явлениями, воспитатель 

учит малышей понимать удивительный мир растений и животных, 

любить прекрасную природу родного края. Летом природа 

предоставляет большие возможности для развития познавательных 

способностей детей и развития их интеллекта. В летнее время большой 

простор для творческой деятельности детей. В свободной деятельности 

во время прогулок есть возможность познакомиться с нетрадиционными 

техниками изобразительной деятельности. Занятия по музыкальному 

воспитанию в летний период проводятся в более свободной форме. 

Одним из важнейших вопросов в работе детского учреждения в 

летний период является организация досуга детей. Оптимальной формой 

организации детского досуга в летнее время является мероприятие, 

которое не требует значительной подготовки со стороны детей и 

педагогов, имеет развивающую и воспитательную функции и проводится 

в эмоционально привлекательной форме. 

В детском саду проводятся групповые, межгрупповые и 

общесадовские мероприятия. Это: тематические, физкультурные и 

музыкальные досуги, спортивные праздники, соревнования,  викторины, 

праздники, театрализованные представления, смотры и конкурсы. 

 

 



 

Тесное сотрудничество с родителями продолжается и в летний 

период. Свежий воздух и продолжительные прогулки  дают возможность 

расширить диапазон форм совместной работы. 

Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение дня.  Каждому виду отводится свое  место и время. 

 

 
 


